
 

 

 

Jobbsökande? 

 
Att ensam söka jobb kan kännas tufft ibland. I samarbete med 
JärvsöRådet och Arbetsförmedlingen erbjuder Affärs-
utvecklarna i Hälsingland ett målinriktat jobbsökningsprogram 
anpassat efter Dina behov. Affärsutvecklarna i Hälsingland har 
i dagsläget fyra jobbcoacher, som stödjer och motiverar Dig till 
att få nytt jobb. Vi möter Dig som är uppsagd, eller är på väg att 
bli det, precis där Du befinner Dig och skräddarsyr coachning 
utifrån Dina behov.  
 

Vi coachar dig! 

 



 

 

Det här får Du! 

 

• Du får ett personligt anpassat jobbcoachningsprogram 
med klar och tydlig handlingsplan.  

• Vi ger dig verktyg så att du snabbt kan identifiera dina 
styrkor och egenskaper som leder till jobbframgång.  

• Vi ger dig insikt om nya möjligheter och gör dig 
handlingskraftig.  

• Du blir expert på att hitta jobb som du vill ha.  
• Du startar på ditt nya jobb med självkänsla och 

självförtroende på topp.  

 

Hur går det till? 

 

• Varje deltagare coachas individuellt utifrån sina egna 
behov.  

• Coachningen sker genom personliga träffar och med 
korrespondens per telefon och/eller e-post.  

• Vi tittar på din nuvarande situation, sätter upp kort- och 
långsiktiga mål och tillsammans letar vi efter möjligheter 
och lösningar.  

• Du får stöd vid förberedelserna – i allt från CV-
framtagning till intervjuträning.  

• Vi marknadsför dig aktivt inom alla våra kanaler, vi har 
ett stort nätverk av företagare och personer med ledande 
position inom offentlig sektor. 

• 3-månaders coachningsprogram 



 

 

Vår erfarenhet 

 

Affärsutvecklarna i Hälsingland har erfarenhet och kontakter 
inom flertalet branscher och yrkesområden, exempelvis 
Turism, Handel/Försäljning, Mekanindustri, Jord- och 

skogsbruk, med flera. Vi har personliga kontakter med flera 
företagsledare, personalchefer och rekryteringsföretag på den 
lokala arbetsmarknaden. Vi har också breda och aktiva nätverk 
där rekrytering diskuteras dagligen. Allt detta får du tillgång 
till. 

Våra coacher finns tillgängliga i arbetsmarknadsområdet 
Hudiksvall, vilket innefattar Ljusdals, Nordanstigs och 
Hudiksvalls kommuner  

 

Kontakta oss! 
 

Är du redo att ta kontroll över din egen situation? Hör av dig 
till oss för mer information!   
 
Adress: Affärsutvecklarna i Hälsingland 
             c/o JärvsöRådet, Stationshuset, 820 40 Järvsö 
 
Tel:  0651-322 22 

E-post: coach@jarvso.se 

Hemsida: utvecklar.se 
 
 



 

 

Våra jobbcoacher 

  

Jakob Silén 
 

Har jobbat med företag och företagargrupper i 
utveckling. Driver eget företag sedan 1994. Stort 
kontaktnät med företagsledare och personer med 
ledande befattning inom företag och offentlig sektor. 
 

 
 
 

 

 

 

 

Michael Angelryd 
 

Har arbetat sedan början av 1990 –talet med att bygga 
upp företag där fokus legat på att hitta rätt personer. Stor 
erfarenhet av rekrytering och brett kontaktnät. 
 
 

 
 
 

 

 

 

Birgitta Esbjörnsson 
 

Har arbetat med ledarskap under ett tjugotal år. 
Förverkligande en dröm och startade eget företag med  
bl a sitt kulturarv som grund. Är utbildad co-active coach 
och arbetar idag som affärscoach och med Starta Eget 
kurser. 

 
 
 

 

 

 

 

Tommy Henriksen 
 

Som konsult tar jag på mig olika uppdrag från i första 
hand det lokala näringslivet och som Livscoach hjälper 
jag människor i allt från att komma tillbaka på ”rätt spår” 
till att hitta vägen till sitt drömliv. 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
Affärsutvecklarna i Hälsingland, c/o JärvsöRådet, Stationshuset, 820 40 Järvsö 

Hemsida: utvecklar.se       E-post: coach@jarvso.se      Tel. 0651-322 22 


